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今
、
世
界
の
状
況
は
加
速
度
的
に
悪
化
し
て
い
る
よ
う

に
見
え
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
「
創
造
的
少
数
者
と
し
て
生

き
、
発
言
し
、
行
動
す
る
」
。
こ
れ
が
Y
M
C
A
に
託
さ

れ
た
使
命
だ
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　

偽
善
を
嘲
笑
っ
て
何
も
し
な
い
人
々
よ
り
、
一
歩
を
踏

み
出
し
て
行
動
し
て
い
る
「
少
数
者
」
が
尊
い
こ
と
。

「
何
も
し
な
い
こ
と
の
罪
」
「
沈
黙
す
る
こ
と
の
罪
」

が
、
何
よ
り
重
い
。
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
で
あ
る

よ
し
だ
よ
し
こ
は
、
自
作
「She said N

O
!

」
の
中
で
、

「
公
民
権
運
動
の
母
」
ロ
ー
ザ
・
パ
ー
ク
ス
か
ら
創
造
的

少
数
者
の
あ
る
べ
き
姿
を
教
わ
っ
た
と
歌
い
あ
げ
て
い
ま

す
。

　

『
私
の
国
は
ち
い
さ
な
島
国
で
62
年
前
、
「
絶
対
に
戦

争
を
し
な
い
」
と
い
う
、
素
晴
ら
し
い
誓
い
を
し
た
国
で

す
。
で
も
、
う
つ
む
く
人
が
多
い
国
で
す
。
知
ら
ん
顔
し

て
歩
く
人
た
ち
が
、
多
い
国
な
ん
で
す
。
あ
〜
、
そ
ん
な

と
き
「Sister Rosa

」
、
バ
ス
の
後
ろ
の
席
で
、
貴
女
の

勇
気
に
思
い
を
馳
せ
ま
す
。She said N

O
! 

沈
黙
を
破
る

勇
気
の
一
言 JU

ST
 N
O
! 

』

　

も
し
も
あ
の
時
、
ロ
ー
ザ
が
NO!
と
言
っ
て
い
な
け
れ

ば
、
公
民
権
運
動
に
い
た
る
道
の
り
は
、
よ
り
遠
く
な
っ

て
い
た
は
ず
で
す
。
ひ
と
り
の
発
言
や
行
動
は
社
会
を
も

変
革
す
る
の
で
す
。

　

毎
年
２
月
の
最
終
水
曜
日
は
、
「
ピ
ン
ク
シ
ャ
ツ

デ
ィ
」
。
カ
ナ
ダ
の
二
人
の
若
者
の
取
り
組
み
か
ら
始

ま
っ
た
「
ピ
ン
ク
の
も
の
を
身
に
つ
け
て
、
い
じ
め
に
NO!

と
い
う
意
思
表
示
を
す
る
」
日
で
す
。
人
間
に
は
、
生
ま

れ
な
が
ら
の
権
利
（hum

an 
rights

）
が
あ
り
ま
す
。
い

じ
め
は
「
安
心
・
自
信
・
自
由
」
が
不
当
に
奪
わ
れ
る
大

変
な
人
権
侵
害
。
だ
か
ら
こ
そ
私
た
ち
は
、
こ
の
事
柄
に

NO!
を
示
す
必
然
が
あ
り
ま
し
た
。

　

２
０
１
６
年
２
月
24
日
水
曜
日
、
今
年
は
全
国
の

Y
M
C
A
で
も
、
多
く
の
人
が
こ
の
運
動
に
連
帯
し
、
リ

ア
ル
な
世
界
の
み
な
ら
ず
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

Facebook

を
ピ
ン
ク
に
染
め
あ
げ
る
歴
史
的
な
日
と
な

り
ま
し
た
。
創
造
的
少
数
者
と
は
、
聖
書
に
示
さ
れ
た

「
大
地
の
塩
、
世
の
光
」
に
他
な
り
ま
せ
ん
。
Y
M
C
A

の
D
N
A
で
あ
る
「
イ
エ
ス
に
倣
う
姿
勢
」
が
こ
れ
か
ら

も
問
わ
れ
続
け
ま
す
。
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神戸YMCA三宮会館 オープンに向けて

（新）三宮会館建築工事進捗状況
児童発達支援事業「YMCAおひさま」が始まります！

　2017年4月に神戸YMCAの新会館が始動し
ます。1月20日の理事会において、新会館の名称
が、「神戸YMCA三宮会館」と決まりました。神
戸YMCAの第５期会館のスタートです。2016年
度は従来のＹＭＣＡ活動に加えて、新会館にむ
けての準備の期間でもあります。
　「神戸YMCA三宮会館」の建設が進む中、
あらためて新会館での活動内容をご紹介します。第5期会館は第４期会館と同じ神戸
市中央区加納町に建築されます。11階建ての施設として建設中です。この会館では新
たな取り組みとして、協働事業者がＹＭＣＡとともに地域に向けての活動を始めます。協
働事業者である「生活科学運営」の企業理念は「地域コミュニティの創造」です。高齢
者住宅を拠点に、子どもから大人まで安心して心豊かに暮らせるまちづくり、をめざして
います。あらたに神戸地区での展開を進めていく中で、縁あって神戸YMCA三宮会館
でともにスタートをすることになりました。
　神戸YMCAの活動としては、開設50年を迎えた専門学校ホテル学科や、60年の歴
史を有する日本語教育事業を抱える教育活動（ＹＭＣＡカレッジ）が、この会館での中心
の事業となります。また、余島キャンプや地域活動を行うキャンピングサービス、英会話や
日本語会話を行うランゲージセンター、国際交流や地域奉仕を行う国際・奉仕センター、
そして本部事務局が、この会館をベースに活動を行っていきます。
　神戸青年では、新会館での活動について次号からくわしくご紹介していきます。

　神戸YMCA2016年度の年間聖句は、詩編37編37節「無垢であろうと努め、まっすぐに見
ようとせよ。平和な人には未来がある。」からの一文です。無垢であろうと努め、そしてまっすぐ
に見ようとすることが平和と未来に繋がっていく、職員や会員だけではなくYMCAの外に対し
て響くメッセージになるようにとミッション委員会で選定していただきました。
　神戸YMCAは今年度で創立130周年を迎え、2017年2月には待望の新三宮会館が完成
し新たな歴史がスタートします。この大きな事業計画を推進しつつ、2020年を見据えた中期
計画を実行するため、その３つの柱を以下に掲げて実行していきます。
・子育て支援、健康促進、高齢者支援の活動を中心とする「ファミリーウエルネス」を推進し
　ていきます。
・次世代を担うユースを活動に巻き込み、エンパワーされる機会を積極的に推進します。
・使命に基づいた活動のため、地域の特性、状況を十分に理解し、地域の人 と々共に安心
　安全な社会を築きます。
　学校法人では幼児期の教育･保育及び地域の子ども･子育てに関わるそれぞれ形態の
異なる3つの施設を運営しています。神戸YMCAちとせ幼稚園は「子ども･子育て支援新制
度」による幼保連携型認定こども園としての2年目を迎え、西神戸YMCA幼稚園は従来と同
様の私学助成を受ける幼稚園として運営しています。神戸市小規模保育事業としての
YMCAちとせ保育ルームは開設3年目を迎えてYMCA保育園、神戸YMCAちとせ幼稚園
との連携と運営を更に進めていきます。
　社会福祉法人のすべての保育園はこども園へと移行し、児童館も含め政府が進める「子
ども・子育て支援新制度」を積極的に活用し、地域に開かれた運営と地域の子育て支援の
拠り所となれるように努め、子どもと家庭の学びと生活や若者の生き方の支援をするために教
育・保育事業、学童保育事業、地域子育て支援事業を推進します。また児童発達支援事業
を神戸学園都市で開始し、発達が気になる子どもや保護者のサポートを療育や保育、相談
の場で継続実施します。
　神戸YMCAに集うすべてのいのちが光り輝くように、神戸YMCAを支えてくださる会員の
皆様、中道基夫理事長・会長をはじめとするレイパーソン（ボランティア役員）の皆様と共に活
動を一層深めてまいります。これからも皆様のご支援、ご鞭撻をよろしくお願い申し上げます。

1F：ＹＭＣＡカレッジ、キャンピングサービス、外部開放型レストラン（生活科学運営）
2F：本部事務局・チャペル・専門学校／ランゲージセンター教室
3F：専門学校教室・ホテル実習室
4F～5F：有料老人ホーム／介護型居室（生活科学運営）
6F～11F：有料老人ホーム／フロント・自立型居室（生活科学運営）

2月には、配筋検査、基礎地中梁CON打設、埋戻、
擁壁CON打設が行なわれ、１F床配筋・床CON打
設・躯体工事がスタートしました。
3月には、トラック構台・山留め支保工解体、ドライ
エリア擁壁・隣地擁壁工事が行なわれ、2017年2月
末を竣工予定とし、概ね順調に進められています。

社会福祉法人神戸YMCA福祉会は、神戸学園都市の地に新たに子どもたちの発達を支援
するべく、児童発達支援事業「YMCAおひさま」を5月より開設いたします。
午前中は、おおむね1～3歳の親子クラスを、午後は3～5歳児の幼児クラスを行います。
地域の皆さまやご家庭の皆さまと手をたずさえながら、神様によって与えられた子どもたち一人
ひとりの個性をかけがえのないものとして守り育てていきたいと願います。

所在地 ： 神戸市西区学園東町2-1-3（神戸学園都市YMCAこども園内）
開設日 ： 2016年5月1日（予定）
定　員 ： 10名／日
職員配置 ： 管理者．松田康之、児童発達支援管理責任者．石神浩子
運営法人 ： 社会福祉法人神戸YMCA福祉会

2016年度がスタートします

総主事　井 上 真 二
「平和な人には未来がある。」詩編 37編37節
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神戸ＹＭＣＡ
年間聖句

「平和な人には未来がある」
（詩篇37編37節）

（北西擁壁上部より撮影）

新会館「神戸YMCA三宮会館」＝神戸YMCA 第５期会館 活動内容概要

YMCA
おひさま概要



ファミリーウエルネスセンター レポートフフフフフフフファァァァァァァァミリリリリリ ウウウウウウウエルルルルルルルネネネネネネネスススススススセセンンンンンンンンタタタタタタタタ  レレレレレレポ トトトトトトトファミリーウエルネスセンター レポート

未来を創るピースフォーラム未来を創るピースフォーラム 日本語学科 スピーチコンテスト日本語学科 スピーチコンテスト

「コグニサイズ」を知っていますか？

創立記念日礼拝（130周年記念礼拝）

感謝・寄付（順不同、敬称略）

神戸YMCA高等学院 第１２回卒業式

日本YMCA基本原則にある「アジア太平洋地域の
人々への歴史的責任を認識しつつ」という文章を中
心に、関西学院大学教授・神戸YMCA国際委員の
山本俊正さんから、歴史の中でYMCAがどのよう
に歩んできたのかを学びました。世界に広がる
YMCAとして、国際交流事業などを通して、世界に
友人をつくることも平和を創りだす一歩なのだとい
うことを再確認しました。

 「コグニサイズ」とは、国立長寿医療センターが開発したCognition（認知）とExercise（運動）を組み合わ
せた造語で、認知課題（計算やしりとりなど）に取り組みながら体を動かしていくプログラムです。認知症予
防と運動機能の改善を効果的に行うことができます。昨秋にス
タッフが資格を取得し、実際にデイサービスでも取り組んでいま
す。高齢社会に伴いこれから介護事業へのニーズは高まりま
す。高齢になってもますます元気になっていけるよう、このプログ
ラムを通して地域の方々へも発信していければと思っています。
みなさんもチャレンジしてみませんか？

 2016年2月22日、スティーブン・リーパー氏（元広島平和文化センター理事長）とアーニー・ガンダーセ
ン氏（原子力発電の技術専門家）をゲストに迎え、核と人類と平和をテーマに、ピースフォーラムを開
催しました。私たちが「平和」「原子力」「核」につ
いての正しい知識を学ぶこと、自分の直感を信じて
選び行動すること、行動する一人ひとりを敬い愛する
ことの大切さを学びました。 

1886年に発会していから、130年を迎えました。創立記念日を迎え、
当時の指導者の志に思いを寄せる時をもちたいと思います。多くの
方々の参加をお待ちします。

このチャリティーゴルフの趣旨は、神戸ＹＭＣＡの若いボラン
ティアリーダーを育てるための支援基金ですが、神戸ＹＭＣＡ
への継続的な支援として、基金の一部を東日本大震災復興
支援に捧げます。

　3月2日、神戸YMCA日
本語学科とコミュニカ学
院の共催でスピーチコン
テストを、行いました。これ
は日本語学科の学習者
が、日頃の学習の成果を
発表する機会として毎年行っています。両校の代表が、それ
ぞれの思いを日本語で伝える熱いスピーチを行いました。この
スピーチコンテストには、ワイズメンズクラブ及びその他の団体
から多くの協賛をいただいています。心より感謝いたします。

　3月9日、神戸YMCA高等学院の卒業式が行われました。
　卒業生一人ひとりのスピーチでは、保護者の方や先生た
ち、友だちへの感謝の気
持ちがこめられていまし
た。そのような生徒たちの
姿から、一人ひとりの成
長を感じ、本当に嬉しく、
また少し寂しい気持ちも
した１日となりました。

　神戸ＹＭＣＡでは日本のＹＭＣＡと協力し、緊急難民支援
として募金の呼びかけを行いました。
　皆様から寄せられた募金26,936円は、日本YMCA同盟・
世界YMCA同盟を通じて、世界各地のYMCA難民支援プロ
グラムに用いらせていただきます。

＜神戸YMCA・コープこうべ・兵庫県ユニセフ協会 主催＞

と　き：2016年5月11日（水） 8：10スタート（8分間隔）
ところ：千刈カンツリー倶楽部
TEL：079-564-2282／FAX：079-564-2452
〒669-1511 三田市山田大道ヶ平605
参加資格：ＹＭＣＡ活動、及び、大会趣旨をご理解いただける方
会　　費：一人20,000円
（千刈カンツリー倶楽部メンバーの方は16,000円）
申込先：078-241-7201

日　時：2016年5月8日（日）16：00～
会　場：日本基督教団神戸教会
奨励者：菅根 信彦 牧師

NO.６４３ 2016年４月１日発行　（２）ＫＯＢＥ　ＹＭＣＡ　ＮＥＷＳ

ファミリーウエルネスセンター
ＹＭＣＡホームヘルパーの事務所
ランゲージセンター
専門学校
西宮ＹＭＣＡ
三田ＹＭＣＡ
余島野外活動センター
デイキャンプ＆コミュニティサービス（兼キャンプ事務局）
国際・奉仕センター
ウエルネスセンター学園都市
西神戸ＹＭＣＡ

☎078（241）7202
☎078（241）7237
☎078（241）7204
☎078（241）7203
☎0798（35）5987
☎079（559）0075
☎0879（62）2241
☎078（241）7216
☎078（241）7204
☎078（793）7401
☎078（793）7402

ＹＭＣＡおひさま
西神南ＹＭＣＡ
須磨ＹＭＣＡ
ＹＭＣＡ保育園
西宮ＹＭＣＡ保育園
西神戸ＹＭＣＡ保育園
神戸学園都市ＹＭＣＡこども園
ＹＭＣＡちとせ幼稚園
ちとせ保育ルーム
西神戸ＹＭＣＡ幼稚園
西宮つとがわＹＭＣＡ保育園

☎078（793）9077
☎078（993）1560
☎078（734）0183
☎078（794）3901
☎0798（35）5992
☎078（792）1011
☎078（791）2955
☎078（732）3542
☎078（732）3542
☎078（997）7705
☎0798（26）1016

〈新入職員〉

お誕生おめでとうございます。
興津貴大さん 次男 碧生（あお）くん １月２６日誕生
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神

日本YMCA基本原則にある「アジア太平洋地域の
人々への歴史的責任を認識しつつ」という文章を中
心に、関西学院大学教授・神戸YMCA国際委員の
山本俊正さんから、歴史の中でYMCAがどのよう
に歩んできたのかを学びました。世界に広がる
YMCAとして、国際交流事業などを通して、世界に
友人をつくることも平和を創りだす一歩なのだとい
う とを再確認しましたうことを再確認しました。
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★★ 個人消息・人事のお知らせ ★★
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神戸学園都市YMCAこども園

鉛 口 唯
橋 本 純 菜
若 林 風 美
長 石 香 穂
劒 物 七 海
直 田 姫 奈
山 根 晴 香
宇 貞 直 子
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神戸学園都市YMCAこども園
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カ レ ッ ジ

絆 地 優 希
小川みなみ
植 村 美 奏
平 吉 恵 子
西谷今日子
春 山 稚 佳
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橋 本 唯
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太田ひかり 
藤 原 梓
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大平 彩加

さん
さん
さん
さん
さん
さん
さん
さん

〈退職者〉
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岡 平 佑 菜
渡辺（中濵）尚美
福岡奈都子
荻野（三枝）広実
金 岩 美 咲
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コミュニティサービスセンター
西 神 戸 ブ ラン チ

東矢望由季
高 橋 奈 央
北原（山越）亜佑美
渡 辺 美 花
田 中 雅 代
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牛 谷 紫 織
大 谷 弘 子
白 井 美 波
川 崎 真 波
山 田 聖 子
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第34回 神戸ＹＭＣＡチャリティーゴルフ大会

【世界ＹＭＣＡ同盟　緊急難民支援募金感謝】

【新会館建築募金】
大田　厚三郎　・　少年部OBOG会有志一同
古谷　美子　・　小野　勅絋　・　宗行　孝之介


